
L’école de musique & théâtre

ART’TITUDES
propose

Stage d’initiation au théâtre et au conte
à destination des animateurs, animatrices en

centres de loisir, maisons de quartier, maisons citoyennes,
MJC, A.L.A.E, camps de vacances,…

du samedi 23 mars 2024 9h30
au dimanche 24 mars 2024 17h00

Salle de la Halle, Sainte Foy de Peyrolières

BUTS & OBJECTIFS
Acquérir un répertoire d’activités dans le domaine

des arts de la scène et du spectacle vivant.

Élargir ses domaines de compétences.

Ouvrir l’accès à la culture en favorisant l’expression,
la communication, les émotions et la créativité.

Monter un spectacle.

Cette journée sera animée par la professeure de théâtre de l’école.
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DÉROULEMENT
Sur la journée du samedi, au travers de jeux et d’ateliers
individuels ou collectifs, nous aborderons

● L’expression des sentiments
● L’expression corporelle
● Le mime, la mimique, le geste
● Le travail sur la voix
● Le théâtre d’improvisation

Sur la journée du dimanche

● Initiation à la narration et au conte
● Restitution publique par les animateurs et animatrices

d’un court spectacle ou d’une lecture

Tous les exercices et jeux travaillés durant le stage seront
envoyés par mail aux structures.

Un livret récapitulatif sera donné à chaque intervenant(e).

TARIF
Le tarif d’accès au stage est de 40 € par participant(e).
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INSCRIPTIONS
1. Compléter le formulaire d’inscription

2. Le retourner avec le règlement à l’association
● soit par courrier à

Mairie / Association Art’titudes
82, rue de l’Aussonnelle
31470 Bonrepos-Sur-Aussonnelle

● soit en les déposant à l’une des mairies suivantes
(dans une enveloppe au nom de l’association
Art’titudes) :

Ste Foy de Peyrolières,
Fontenilles, ou
Bonrepos-sur-Aussonnelle

3. Nous informer par e-mail de l’envoi/dépôt :
ecole.arttitudes@gmail.com
(idéalement, en envoyant le scan du formulaire
d’inscription)

RENSEIGNEMENTS
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ecole.arttitudes@gmail.com

07 66 34 01 85

ecole-arttitudes.fr
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